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VOORWOORD 

 

Lieve cliënten,  
 
Laten we samen even terugblikken op 2023. 
Nieuwe plaatsen ontdekt op uitstap, modulelessen gevolgd om verschillende 
sporten te leren kennen, nieuwe wandelroutes ontdekt, jullie creatieve kant 
bovengehaald op ateliers, lekker gegeten bij onze Smik & Smak, individueel op 
stap gegaan, boodschappen gedaan,…  
Dit alles mocht team dagondersteuning samen met jullie doen.  
Bedankt om van 2023 een topjaar te maken!   

In 2024 vindt er heel wat verandering plaats in team dagondersteuning.  
Jolien zullen we opnieuw verwelkomen na haar bevallingsverlof.  
We nemen afscheid van Lisa omdat ze grote reisplannen heeft. 
Haar vertrek en jullie vele inschrijvingen maken dat ons team uitgebreid is.  
We mochten Veerle en Lien verwelkomen vanaf eind augustus.  
Linda zal niet meer terugkeren door gezondheidsproblemen. We vinden dit 
heel jammer maar zijn blij dat Linda af en toe nog eens langskomt op ons 
bureau voor een babbeltje. Bedankt Linda voor jouw mooie jaren bij ons, we 
gaan je missen!  
 

We kunnen niet wachten om met jullie aan 2024 te beginnen! Het wordt weer 
een mix van kleine en grotere uitstappen. Enkele uitstappen zijn een vaste 
waarde geworden, andere zijn splinternieuw. Er zijn ook verschillende 
(nieuwe!) modules die enkele lessen aanbieden rond een bepaald thema.  
Voor onze ateliers worden nog nieuwe creatieve ideeën bedacht en Smik en 
Smak blijft jullie natuurlijk in de watten leggen. 
 

Net als vorig jaar zullen jullie dit icoontje         opnieuw tegenkomen in het 
boekje. Zo weten jullie of een uitstap rolstoeltoegankelijk is of niet.  
 

Veel leesplezier en we hopen jullie allemaal weer terug te zien in 2024, 

inschrijven is de boodschap!        
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VRIJWILLIGERS  
Sinds enkele jaren kunnen we bij Begeleid Wonen ook rekenen op onze 
vrijwilligers. Ook in 2024 zullen zij het beste van zichzelf geven om jullie mee 
een leuke tijd te bezorgen tijdens ateliers, kleine en grote uitstappen,…  
Vanuit onze dienst willen wij de vrijwilligers graag nog eens bedanken voor hun 
inzet en enthousiasme om met ons op stap te gaan.  
 
Op dit moment hebben we een groep van 13 vrijwilligers die elk op hun eigen 
manier hun steentje bijdragen. Dit gaat van jullie vervoeren naar ons bureau, 
een uitstap, een babbeltje tijdens een uitstap, mee helpen koken voor jullie 
tijdens Smik & Smak, een wandeling uitstippelen,…  

Graag leggen we jullie kort uit wat wij doen voor onze vrijwilligers:  

- Hoewistgesprekjes om te horen hoe het gaat, wat we nog kunnen 
verbeteren aan onze werking.  

- Tijdens week van de vrijwilliger wordt iedereen verwend met een cadeautje.  
- Jaarlijks wordt een drink georganiseerd voor de verbinding tussen de       

vrijwilligers met een hapje en een drankje waar ze kunnen aangeven hoe ze 
de toekomst van de vrijwilligerswerking zien.  

- Vorming rond een bepaald thema wordt jaarlijks aangeboden bv. EHBO, 
grenzen kennen en bewaken,… 

Heb jij nog ideetjes wat we voor onze vrijwilligers kunnen doen? Geef het ons 

zeker door!       

In het ondersteunen van vrijwilligers kruipt natuurlijk extra tijd en werk. 
Daarom werken we net als vorig jaar met een kleine toelage voor wie punten 
inzet in collectieve dagondersteuning. Hoe meer collectieve activiteiten, hoe 
groter de bijdrage in verhouding maar ook hoe meer de vrijwilligers voor jou 
zullen doen (vb. vervoer, een extraatje tijdens activiteiten, enzovoort). 

Graag stellen we onze vrijwilligers nog eens aan jullie voor zodat jullie hen 
allemaal leren kennen. Kijk snel op de volgende pagina!  
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Benny tijdens een wandeling 
met een pony na de verzorging.  

INDIVIDUELE 
DAGONDERSTEUNING  
Bij individuele dagondersteuning krijg jij al onze aandacht.  
Jij mag kiezen wat je met jouw begeleider doet tijdens individuele momenten. 
Je kan kiezen om deze begeleiding bij jou thuis, bij ons in Dilbeek of op 
verplaatsing te laten doorgaan.  
Enkele voorbeelden: een knutselprojectje starten, naaien/breien om een eigen 
kledingstuk te maken, samen koken, een kleine uitstap doen, gaan wandelen, 
iets gaan drinken, een gezelschapsspel spelen,…  
Heb je kinderen? Zij mogen mee op uitstap, wel enkel binnen individuele 
dagondersteuning.  
Een individueel contact duurt steeds 2 uur en kost 0.18 punten 
Het vervoer (uitstapjes op verplaatsing) brengt natuurlijk wel kosten met zich 
mee, hier houd je best ook rekening mee.  
We kijken ernaar uit om samen weer mooie momenten te beleven.  

 

 

 

 

  

Muriël geniet van een heerlijke 
handverzorging met een mooi 

kleurtje op het einde. 

Freddy tijdens een uitstapje 
naar de Plantentuin in Meise. 
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Globaal individuele 
ondersteuning  
 

Ook bij deze begeleiding krijg jij al onze aandacht, net als bij individuele 
dagondersteuning. Een contact duurt ook 2 uur en kost 0.18 punten.  

Wat verstaan wij onder GIO? (zo noemen wij deze begeleiding in het kort)  
Samen boodschappen doen (lijstje maken, helpen in de winkel), je huis 
opruimen (sorteren, wegbrengen naar de kringloop,…), aanleren van 
huishoudelijke taken,…  

Bij deze begeleiding kan het zijn dat er verschillende begeleiders bij jou komen 
om te helpen bij praktische zaken.  
We streven wel nog steeds naar een vaste begeleider die bij jou langskomt.  
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COLLECTIEVE 
DAGONDERSTEUNING  
Collectieve dagondersteuning wil zeggen dat we steeds in een groep op stap 
gaan. De ateliermomenten, de modulelessen, Smik & Smak en de uitstappen 
vallen allemaal onder collectieve dagondersteuning.  

Een contact collectieve dagondersteuning duurt 3 uur en kost 0.19 punten.  

We blikken even samen terug op 2023 met wat foto’s.  
Kijk nadien snel verder naar de activiteiten van 2024! 
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ATELIERMOMENTEN  
Ons amuseren in een klein gezellig groepje, daar staan de ateliermomenten 
voor. In 2024 gaan we samen weer creatief aan de slag door te knutselen, 
schilderen, zingen en nog zoveel meer.  
Wij staan ook altijd open voor jullie ideetjes, laat het ons zeker weten.  

In 2024 zijn er 12 ateliermomenten. Deze gaan steeds door van 14u tot 16u in 
de Lostraat 87a te Sint-Gertrudius-Pede. Tegen 17u hoort iedereen terug thuis 
te zijn. Het is de bedoeling dat je je op concrete data inschrijft voor het atelier 
(zie lijst op volgende pagina). Wij kijken dan naar de groepssamenstelling en 
bereiden een leuke, creatieve activiteit voor.  

Enkele foto’s van ateliermomenten in 2023  
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PLANNING 
ATELIERMOMENTEN 2024 
 

 

Januari 

 

Dinsdag 16 januari  

 

Februari 

 

Dinsdag 20 februari  
 

 

Maart  

 

Dinsdag 12 maart  
 

 

April 

 

Dinsdag 16 april  
 

 

Mei  

 

Dinsdag 28 mei  
 

 

Juni  

 

Dinsdag 18 juni  
 

 

Juli  

 

Dinsdag 23 juli 

 

Augustus  

 

Dinsdag 27 augustus 
 

 

September 

 

Dinsdag 17 september  
 

 

Oktober 

 

Dinsdag 22 oktober  
 

 

November  

 

Dinsdag 5 november 
 

 

December 

 

Dinsdag 3 december  
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MODULELESSEN 
We zagen al snel dat jullie enthousiast waren over de modulelessen.  
Daarom hebben we voor 2024 6 nieuwe lessenreeksen bedacht.  
De bedoeling is dat je je voor een volledige lessenreeks inschrijft.  
Buiten 1 module bestaan alle modules uit 6 lessen. Enkel ‘beestenboel’ heeft 4 
lessen. Elke les is één contact collectieve dagondersteuning van 3 uur (incl. 
vervoer) De lessen gaan steeds door in hetzelfde groepje.  
Zo kunnen we samen echt aan iets werken.  

MODULE NAAIEN & BREIEN   

 
In 2024 kunnen jullie opnieuw 6 keer inschrijven voor onze module ‘naaien & 
breien’, dit zijn 6 collectieve contacten. Met een vaste groep (minimum 5!) 
kunnen jullie zelf aangeven waaraan jullie willen werken. Kledij maken volgens 
je eigen smaak, een sjaal maken in een leuke kleur, figuurtjes haken,…  
We bekijken samen wat er kan, er zijn heel veel mogelijkheden!  

De modulelessen gaan steeds door in de voormiddag van 9u30 tot 11u30 bij 
ons in de Lostraat 87a te Sint-Gertrudis-Pede.  
Extra materiaal, stof of wol is niet inbegrepen.  

 

 

  

• donderdag 18 januari  van 9u30 tot 11u30  

• donderdag 22 februari  van 9u30 tot 11u30 

• donderdag 14 maart  van 9u30 tot 11u30           

• donderdag 18 april  van 9u30 tot 11u30             

• donderdag 30 mei  van 9u30 tot 11u30  

• donderdag 20 juni   van 9u30 tot 11u30
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NIEUW! MODULE DAGELIJKSE KOST  

 

 

Deze module is spiksplinternieuw!  
Maandelijks leggen we jullie in de watten tijdens onze Smik en Smak door voor 
jullie te koken. We hebben opgevangen dat heel wat mensen graag zelf zouden 
(leren) koken. Zou jij graag nieuwe gerechten leren koken zodat je dit nadien 
ook thuis kan? Dan is deze module echt iets voor jou!  
Samen gaan we aan de slag in onze keuken en gaan we op zoek naar jouw 
kookkunsten!  

 
De module ‘dagelijkse kost’ gaat steeds door in de namiddag van 14u tot 16u 
bij ons in de Lostraat 87a te Sint-Gertrudis-Pede.  
Alle benodigdheden om te koken worden door ons voorzien, we proberen deze 
zo lokaal mogelijk aan te kopen.  
We vragen hiervoor een bijdrage van €5 per les.  

 

 

 

 

 

• maandag 8 januari  van 14u tot 16u 

• maandag 5 februari  van 14u tot 16u  

• maandag 18 maart  van 14u tot 16u                    

• maandag 29 april              van 14u tot 16u 

• maandag 6 mei  van 14u tot 16u  

• dinsdag 25 juni  van 14u tot 16u   
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Niet rolstoeltoegankelijk 

MODULE STAPPERS       

 

  

 

Deze module heeft een vaste plaats gekregen in ons aanbod omdat jullie zo 
graag gaan wandelen.  
We kiezen er in 2024 voor om 6 keer te gaan wandelen met jullie, dit telkens  
’s avonds van 18u30 tot 20u30u.  
Iedere keer stippelen we een nieuwe route voor jullie uit en trekken we samen 
de natuur in. De wandelingen gaan door tijdens de lente- en zomermaanden.  
Na elke wandeling staat er uiteraard een terrasje gepland om te verkoelen met 
een fris drankje.   

 

 

 

 

 

 

  

• Maandag 22 april   van 18u30 - 20u30 

• Maandag 13 mei  van 18u30 - 20u30  

• Maandag 17 juni  van 18u30 - 20u30  

• Maandag 8 juli  van 18u30 – 20u30    

• Maandag 12 augustus  van 18u30 – 20u30    

• Maandag 2 september  van 18u30 – 20u30        
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NIEUW! 

Niet rolstoeltoegankelijk 

MODULE GROENE VINGERS  

Ook deze module is een spiksplinternieuw!  
We merken op dat jullie interesse in de natuur groot is en willen met jullie 
graag op stap. Waar trekken we met jullie naartoe?  
In de buurt is een zelfplukweide, hier mogen we zelf bloemen plukken en een 
boeketje samenstellen. Een workshop bloemschikken behoort ook tot de 
module net als een bezoekje brengen aan een tuincentrum. Samen brengen we 
ook een bezoekje aan de Wambeekhoeve, hier kunnen we van heel wat lekkers 
(kaas, ijs,…) proeven dat gemaakt is door de boer en zijn koeien. We gaan ook 
op ontdekking bij de Bioboerderij in Bever. Daar kunnen jullie zelf de handen 
uit de mouwen steken na een woordje uitleg van de boer. In ons Pajottenland 
kan er ook fruit geplukt worden op verschillende plaatsen, hier zullen we ook 
samen een kijkje gaan nemen. Dit alles en misschien nog wel meer kunnen 
jullie ontdekken in onze nieuwe module ‘groene vingers’.  

De lessen zullen in de namiddag van 14u tot 16u doorgaan in de lente- en 
zomermaanden. Voor elke moduleles vragen we een bijdrage van €10 zodat 
jullie de bloemen, geplukt fruit, zelfgemaakt bloemstuk,.. mee naar huis 
kunnen nemen.  

 

 

 

 

 

 

• Dinsdag 30 april   van 14u tot 16u 

• Dinsdag 14 mei   van 14u tot 16u 

• Donderdag 27 juni   van 14u tot 16u  

• Dinsdag 9 juli   van 14u tot 16u 

• Donderdag 29 augustus  van 14u tot 16u  

• Donderdag 12 september van 14u tot 16u  
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NIEUW! 

Niet rolstoeltoegankelijk 

 

MODULE BEESTENBOEL  

 
Ook deze module is een spiksplinternieuw!  
We hebben gemerkt dat jullie het leuk vinden om met dieren bezig te zijn.  
Vandaar deze nieuwe module ‘beestenboel’.  
Samen brengen we een bezoekje aan de Ark Van Pollare in Lennik waar dieren 
opgevangen worden. Wie weet mogen we helpen om te voederen, verzorgen? 
We gaan ook langs bij boer Free in Bever waar we een ritje met de tractor 

mogen maken (niet zelf rijden natuurlijk 😉). Verder zullen we een kijkje gaan 
nemen bij dierenasiel Veeweide waar we een rondleiding krijgen en de dieren 
(honden, katten, konijnen, kippen, geiten, schapen) zelf mogen voederen. Wie 
weet wat er nog op de planning staat..  
De lessen zullen in de namiddag van 14u tot 16u doorgaan.  
Ga jij mee op stap? Schrijf je dan maar snel in!  
We vragen hiervoor een bijdrage van €5 per les.  

 

 

 

 

 

  

• Dinsdag 7 mei   van 14u tot 16u  

• Vrijdag 21 juni  van 14u tot 16u  

• Dinsdag 10 september van 14u tot 16u  

• Dinsdag 15 oktober van 14u tot 16u 
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NIEUW! MODULE PODIUM  

 

 

Als laatste hebben we nog een nieuwe module bedacht.  
We gaan samen jullie acteer/zang/danskunsten ontdekken.  
Met deze module zoeken we samen uit waar we jouw talent op het podium 
kunnen inzetten. Een liedje zingen, dansen,..  
Minimum 5 personen.  
Samen maken we er iets moois van en tonen we het resultaat op de 
cliëntvergadering in 2025.  

Hoor jij thuis in het spektakel van Begeleid Wonen Pajottenland? 😊 
Schrijf je dan snel in voor deze module!  

 

 

 

 

  

• Dinsdag 12 november  van 14u tot 16u 

• Maandag 18 november  van 14u tot 16u 

• Maandag 25 november   van 14u tot 16u  

• Maandag 2 december  van 14u tot 16u 

• Maandag 9 december   van 14u tot 16u  

• Maandag 16 december  van 14u tot 16u  
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SMIK & SMAK  
Heb je soms eens nood aan een babbeltje? Maar 
vooral, ben je verzot op lekker eten? Dan ben je 
bij Smik & Smak aan het juiste adres. Onze 
kookploeg (begeleider en vrijwilligers) zorgt elke 
keer opnieuw voor een heerlijke 3-gangenmenu. 
In een kleine en gezellige groep eten we deze 
samen op.  

In 2024 voorzien we opnieuw 2 keer smik en smak per maand door onze 
groter wordende groep smik en smakkers. Je mag je maximum 1x/maand 
inschrijven. Je krijgt wel de keuze welke dag je komt.  
Smik & Smak gaat steeds door van 12u tot ongeveer 14u30 in de Lostraat 87a 
te Sint-Gertrudis-Pede.  
De prijs van de maaltijd bedraagt € 10 per persoon (ter plaatse betalen).  
Je kan je inschrijven voor 12 woensdagmiddagen of donderdagmiddagen smik 
en smak (= max. 12 collectieve contacten).  
Aarzel niet en kom mee smullen!  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Woensdag 24 januari 
Donderdag 25 januari 

Woensdag 17 juli  
Donderdag 18 juli 

Woensdag 28 februari 
Donderdag 29 februari 

Woensdag 21 augustus  
Donderdag 22 augustus 

Woensdag 27 maart  
Donderdag 28 maart 

Woensdag 25 september 
Donderdag 26 september 

Woensdag 24 april 
Donderdag 25 april 

Woensdag 9 oktober 
Donderdag 10 oktober 

Woensdag 22 mei 
Donderdag 23 mei 

Woensdag 27 november  
Donderdag 28 november 

Woensdag 12 juni 
Donderdag 13 juni 

Woensdag 11 december  
Donderdag 12 december 
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In alle prijzen zit vervoer, toegangsticket 
en een drankje inbegrepen.  

1 collectief contact = 3 uur 

 

UITSTAPPEN  

1. Brouwerij “3 fonteinen”   

 
 

   

 

  

  

 

 

Hoe wordt een heerlijk biertje gebrouwen?  
Door met ons op stap te gaan, krijg je een rondleiding bij 
brouwerij “3 Fonteinen” met uiteraard een proevertje! 
Kom jij mee? 

 Beersel 

Aantal 
personen 

Maximum 20 personen 

 

 
Donderdag 8 februari 2024 (namiddag) 

CONTACTEN 1 contact 

 €24 
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2. Schlagerfestival   
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

Naar jaarlijkse gewoonte trekken we opnieuw naar Hasselt 
voor het Schlagerfestival. In 2024 wordt het een Flower 
Power editie! De Romeo’s, Sam Gooris, Lindsay zullen al 
zeker van de partij zijn. Kom jij mee een feestje bouwen?  

 

 
Trixxo Arena in Hasselt  

 

 
Zondag 24 maart 2024 (volledige dag)  

CONTACTEN 3 contacten 

 

 
€65 
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3. Plopsaland 
 

  

 

 

 

Hou jij van allerlei attracties met een vleugje Studio 100? 
Dan is deze uitstap echt iets voor jou!  

Voor ieder wat wils in dit pretpark. Wie weet komen we 
Mega Mindy/Toby of K3 wel tegen?! Jij gaat toch ook 
mee?  

 De Panne  

Aantal 
personen 

Maximum 30 personen  

 

 
Vrijdag 19 april 2024 (volledige dag)  

CONTACTEN 4 contacten  

 

 
€53 
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Niet rolstoeltoegankelijk 

4. Dagje Antwerpen (actief) 

 

  

 

 

 

Wist jij dat je met de waterbus naar Antwerpen kon 
varen? Wel wij gaan dit doen om vervolgens “het Stad” te 
bezoeken. Een bezoekje aan het MAS (zoek maar eens op 

wat dit is 😉), de Meir ontdekken, een Bolleke (Antwerps 
bier) proeven op een terrasje?  
Ga jij mee?  

 

 
Antwerpen stad  

 

 
Actieve groep: donderdag 16 mei 2024 (volledige dag) 

CONTACTEN 3 contacten 

 

 
€35  
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5. Midweek (nieuwe locatie!) 
 

  

 

 

Ook in 2024 gaan we samen op 3-daagse.  
We hebben voor jullie een nieuwe locatie in petto. 
De locatie is rustig gelegen in het groen, er zijn alpaca’s 
die jullie graag leren kennen! Kom jij mee op vakantie?  

 
 

Vakantieverblijf “De Dielis” te Hamont-Achel  

Aantal personen 
Maximum 16 personen 
Max 2 personen (v/d 16) met een zorgvraag.  

 

 
3-4-5 juni 2024  

CONTACTEN 
8 contacten 
1-1 begeleiding nodig? → Aantal contacten te bespreken  

 
 

€210 (verblijf, drinken/eten, vervoer, uitstappen) 
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6. Picknick  

 

  

 

 

Gezellig picknicken in de natuur. Samen genieten van 
lekkere hapjes/drankjes en samen spelletjes spelen.  
Kan jij hiervan genieten? Schrijf je dan zeker in!  

 

 
Ergens in het mooie Pajottenland 

 

 
Maandag 24 juni 2024 (middag + namiddag) 

CONTACTEN 2 contacten  

 
 

€15   
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7. Zomercafé Dilbeek 

 

 

  

 

 

 

Naar jaarlijkse traditie opent er op de binnenkoer van de 
Kasteelhoeve van Dilbeek een echte zomerbar.  

Gezellige muziek om samen een danske te placeren, een 
drankje, dit alles kan je vinden in het zomercafé. Zien we 
jou hier ook?  

 

 
Dilbeek  

 

 
Dinsdagavond 2 juli 2024 (avond) 

CONTACTEN 1 contact  

 
 

€10 
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Niet rolstoeltoegankelijk 

8. Paddenbroek  
 

 

 

 

  

 

 

 

Paddenbroek wil iedereen warm maken voor natuur en 
landschap. Samen met een gids kan je de natuur en het 
landschap van het Pajottenland wat beter leren kennen in 
het mooie gebouw met een wondermooie tuin vol 
fruitbomen, moestuin, bijenhal, diertjes,…  
Schrijf je snel in!  

 

 
Gooik 

 

 
Maandag 5 augustus  2024 (namiddag) 

CONTACTEN 2 contacten 

 €15 
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Niet rolstoeltoegankelijk 

9. Alpacawandeling bij Fred   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Alpacaboer Fred nodigt jullie allemaal uit om zijn alpaca’s 
te leren kennen. Samen met de alpaca’s maken we een 
wandeling, nemen we veel foto’s en kan er geknuffeld 
worden met de dieren. Als afsluiter, een heerlijk drankje. 
Ga jij ook mee?  

 

 
Denderwindeke  

 

 
Maandag 9 september 2024 (namiddag)  

CONTACTEN 2 contacten  

 
€15 
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10.  Dagje Antwerpen (rustig)  

 

 

 

 

Wist jij dat je met de waterbus naar Antwerpen kon 
varen? Wel wij gaan dit doen om vervolgens “het Stad” 
rustig te ontdekken. Een bezoekje aan het MAS (zoek maar 

eens op wat dit is 😉), de Meir, een Bolleke (Antwerps 
bier) proeven op een terrasje?  
Ga jij mee?  

 

 
Antwerpen stad  

Aantal 
personen 

Maximum 10 personen  

 

 
Rustige groep: woensdag 16 oktober (volledige dag)  

CONTACTEN 3 contacten  

 
 

 €35  
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Niet rolstoeltoegankelijk 

11.  Halloweenwandeling 
 
 

  

 

 

 

  

 

 

 

Op donderdag 31 oktober gaan we samen op 
Halloweenwandeling. Samen maken we een wandeling 
van 5 km in het donker. Welke griezelfiguren zullen we 
onderweg tegenkomen? Durf jij het aan? Schrijf je snel in!  

 

 
Denderhoutem  

 

 
Donderdag 31 oktober (avond)  

CONTACTEN 2 contacten  

 
 

 

€13  
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12.  Kerstfeestje  
 

  

 

 

 

Jingle bells, jingle bells.. Heb jij ook al zin in de 
kerstperiode? Wij alvast wel! Graag organiseren we voor 
jullie een heel leuk kerstfeestje met alles erop en eraan. 
Lekker eten, leuke versiering mag je zeker verwachten op 
ons kerstfeestje. Kom jij ook?   

 

 
Verrassingslocatie  

Aantal 
personen 

Maximum 40 personen 

 

 
Donderdag 19 december (17-21u) 

CONTACTEN 2 contacten  

 €25  
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PRAKTISCHE INFO 
Hoe schrijf ik mij in? 
We werken met hetzelfde systeem als vorige jaren. De enige manier om je in te 
schrijven is via de link die je vaste begeleider heeft gekregen. Hij/zij weet 
perfect hoe dit moet. Laat hen dus maar al het werk doen, hihi! 

De deadline om in te schrijven is vrijdag 1 december 2023.  
Wij willen heel graag dat je mee kan, dus zorg er zeker voor dat je op tijd bent! 

Als de activiteit volzet is, krijg je een seintje zodat je een andere activiteit kan 

kiezen.  

Hoe betaal ik?  
Alle bedragen mogen op volgend nummer gestort worden:  

Rekeningnummer van de dienst =  BE24 7341 6920 0038 

• Zorg ervoor dat jouw naam er zeker bij staat als iemand in jouw plaats 

het bedrag op onze rekening stort. 

• In de mededeling vermeld je de activiteit. 

• Bijvoorbeeld “Julie Smit, Kerstetentje” 

Betalingsopties:  
- Betalen per uitstap  
- Betalen op factuur per 6 maand  
- Betalen op factuur voor een volledig jaar  
 
Uitstappen op factuur betalen blijft een vrije keuze. We raden dit 
wel aan indien mogelijk omdat je dan maar 1x of 2x op een jaar 
aan de betaling hoeft te denken.  
Betaal je liever per uitstap, kan dit ook nog natuurlijk.  

 
Elke activiteit moet een maand op voorhand betaald worden.  
Heb je hulp nodig bij het sparen voor een bepaalde activiteit?  
Je vaste begeleider kan je hierbij helpen!  
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Gsm-nummer Heidi:            0483 56 41 73 

Gsm-nummer Véronique:   0472 31 02 88 

Gsm-nummer Veerle:          0472 90 05 78 

Gsm-nummer Lien:              0472 90 05 64 

Wij kijken enorm uit naar dagondersteuning 2024, tot snel! 
 

Opgelet 

We weten dat de activiteiten er heel leuk uitzien, maar ze kosten wel centjes 
en je kan je misschien niet op alles inschrijven.  
Bekijk het boekje dus zeker en vast met je begeleider/bewindvoerder en kijk 
wat mogelijk is.  
 
Als je individuele begeleiding nodig hebt tijdens uitstappen, is dit een aparte 
berekening van het aantal contacten en kilometers aangezien er een begeleider 
met jou apart rijdt en de hele tijd bij jou blijft. (aparte auto = kilometers van 
thuis tot thuis betalen!)  
Uiteraard kost dit meer dan wanneer je gewoon in groep aansluit.  

Wat bij afwezigheid? 

Voor collectieve dagondersteuning geldt het volgende.  
Zeg je af wegens medische redenen? Dan krijg je de inschrijfkost van de uitstap 
terugbetaald als je een ziektebriefje doorstuurt. Als er reeds kosten gemaakt 
zijn (bv. als er al tickets aangekocht zijn), dan moet je deze wel betalen. 
Administratie stort het bedrag terug op jouw rekening.  
De contacten van de activiteit worden echter altijd aangerekend.  

Bij individuele dagondersteuning kunnen we flexibeler zijn en gelden dezelfde 
regels als bij jullie vaste begeleiders. Als je minstens 24 uur op voorhand afzegt, 
verzetten we de activiteit en worden er geen contacten aangerekend. Zeg je 
minder dan 24 uur op voorhand af? Is dit wegens een medische reden, dan 
worden er geen contacten aangerekend. In alle andere gevallen wordt er wel 
een contact aangerekend.  

Wil je ons bereiken? 

Heb je nog een vraag? Je kan ons bereiken op volgend e-mailadres: 

dagondersteuning@bewopajot.be 
 

Gsm-nummer Kristien:    0483 46 89 12 

Gsm-nummer Joan:         0483 46 88 42 

Gsm-nummer Jolien:       nog niet geweten 

Gsm-nummer Sandra:     0483 46 21 71  
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Checklist waarvoor je ingeschreven bent  

Ateliers  

o Di. 16/1 

o Di. 20/2 

o Di. 12/3 

o Di. 16/4 

o Di. 28/5 

o Di. 18/6  
 

Smik & Smak  

o Woe. 24/1  

o Do. 25/1  

o Woe. 28/2  

o Do. 29/2  

o Woe. 27/3  

o Do. 28/3 

o Woe. 24/4  

o Do. 25/4  

o Woe. 22/5 

o Do. 23/5  

o Woe. 12/6  

o Do. 13/6  

  

o Di. 23/7 

o Di. 27/8 

o Di. 17/9  

o Di. 22/10  

o Di. 5/11  

o Di. 3/12  

o Woe. 17/7 

o Do. 18/7  

o Woe. 21/8  

o Do. 22/8  

o Woe. 25/9 

o Do. 26/9  

o Woe. 9/10 

o Do. 10/10  

o Woe. 27/11  

o Do. 28/11 

o Woe. 11/12  

o Do. 12/12  
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Modulelessen  

Naaien/breien  

o Do. 18/1  

o Do. 22/2 

o Do. 14/3 

Dagelijkse kost  

o Ma. 8/1  

o Ma. 5/2 

o Ma. 18/3  

Stappers  

o Ma. 22/4  

o Ma. 13/5  

o Ma. 17/6   

Groene vingers  

o Di. 30/4 

o Di. 14/5 

o Do. 27/6  

Beestenboel  

o Di. 7/5 

o Vrij. 21/6 

Podium   

o Di. 12/11 

o Ma. 18/11 

o Ma. 25/11   

o Ma. 29/4  

o Ma. 6/5  

o Di. 25/6 

o Ma. 8/7  

o Ma. 12/8  

o Ma. 2/9  

 

o Do. 18/4  

o Do. 30/5  

o Do. 20/6 

o Di. 9/7 

o Do. 29/8 

o Do. 12/9 

o Di. 10/9  

o Di. 15/10 

o Ma. 2/12 

o Ma. 9/12 

o Ma. 16/12  
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Uitstappen  

o Do. 8/2    Brouwerij 3 Fonteinen  

o Zond. 24/3   Schlagerfestival  

o Vrij. 19/4    Plopsaland  

o Do. 16/5    Antwerpen (actief)  

o Ma-woe. 3-4-5/6  Midweek  

o Ma. 24/6   Picknick  

o Di. 2/7    Zomercafé  

o Ma. 5/8    Paddenbroek  

o Ma. 9/9    Alpaca’s   

o Woe. 16/10   Antwerpen (rustig)  

o Do. 31/10   Halloweenwandeling  

o Do. 19/12    Kerstfeestje  

 



 

 

 

 


